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Seid gegruft, ihr Lieben.
Ich bin Kryon vom Magnetischen Dienst.

Lasst uns eine Zusammenfassung des ersten Quartals des Jahres 2026 machen.

Nun, da dieses erste Vierteljahr vergangen ist, habt ihr vielleicht erkannt, dass dieses
Jahr tatséchlich anders ist — so, wie ich es euch bereits angekindigt habe. Ich sagte
euch, dass die Eigenschaften dieses Jahres vollig neu sein wirden.

Dies ist eine andere Energie fir diesen Planeten.
Schauen wir uns einige der Dinge an, die ich erwahnt habe.

Wie geht ihr damit um? Vielleicht stellt euch das auch vor die eine oder andere
Herausforderung.

Das Erste, was ich euch uber das Jahr 2026 sagte, war:
Es ist eine Energie, die es auf diesem Planeten noch nie zuvor gegeben hat

und dass dadurch die Dinge sofort beginnen wirden, sich deutlich zu veréandern.
Manches wirde sich unmittelbar zeigen, anderes wurde erst spater im Laufe des
Jahres sichtbar werden, doch ihr wirdet beginnen es zu erahnen oder bereits die
ersten Anzeichen davon zu erkennen.

Beginnen wir mit dem wichtigsten Punkt.

Eines der Merkmale, dass das Jahr 2026 mit sich bringt, ist Abschluss — fir alte
Seelen. Das ist tiefgreifend.

Es gilt auch fir die Welt, denn sie erlebt dieselbe Art von Abschluss, die auch ihr
erlebt.

Einen Abschluss, eine Klarung kdnnte man sagen.

Eine Md&glichkeit, Dinge, die niemals geldst wurden, endlich zu einer Lésung zu
bringen, zu erleben, dass endlich etwas geschieht mit all dem, was so lange ungeldst
geblieben ist.

Und das Erste, was ihr gesehen habt, war ein Krieg.
Er begann fast unmittelbar — im Februar.

Ihr Lieben, habt ihr euch die Synchronizitat angesehen und euch gefragt:

Warum gerade jetzt?



Ich nehme euch 47 Jahre zurlck. Eine lange Zeit.

Damals begannen die Probleme mit dem Iran: der Regierungswechsel, die
Geiselnahme, und all die Ereignisse, die sich damals abspielten.

Doch nichts davon wurde jemals wirklich geldst.

Ist euch bewusst, dass die Beziehungen zwischen diesem Land und den Vereinigten
Staaten niemals geklart wurden? Sie blieben stets angespannt. Es gab immer
Schwierigkeiten, immer Sanktionen.

Und so zog sich alles fast ein halbes Jahrhundert lang hin.

Seht ihr das?

Warum gerade jetzt?

Warum kommt all das ausgerechnet in diesem Jahr an einen entscheidenden Punkt?
Warum entsteht plétzlich der Wunsch nach einem Abschluss, nach Vereinbarungen.
Nach etwas, das Bestand hat — obwohl das friiher nie gelungen ist.

Ihr masst euch fragen:

Warum ist das Timing gerade jetzt so?

Ist das nur ein Zufall?

Nein, es ist kein Zufall.

Das ist die Energie dieser Zeit.

Der gesamte Nahe Osten ist mdglicherweise in einen Prozess der Veranderung und
Klarung eingebunden, sodass die Dinge nicht so bleiben werden, wie sie waren.

Es wird Entwicklungen geben, oder Vereinbarungen, die geschaffen werden und die

es zuvor nie gegeben hat.

Sie sollen den Weg dafir bereiten, dass spéter eine neue, jingere Generation die
Aufgabe zu Ende fihren kann.

Die Aufgabe der Verséhnung.
Die Aufgabe tragfahiger Vereinbarungen.
Die Aufgabe des Friedens.

Und genau das haben wir euch angekindigt.

Warum erzéahle ich euch das?

Weil sich auf einer kleineren, persdnlichen Ebene genau dasselbe jetzt auch bei
einigen von euch zeigt.

Sogar Mitglieder dieses Programms fragen: ,,Warum ist dieses Jahr so schwierig?“



Und es ist aus demselben Grund schwierig, aus dem manche fragen:
,Kryon, warum gibt es in diesem wunderbaren neuen Jahr Uberhaupt Krieg?“
Weil es ein Versuch ist, zu einer L6sung zu kommen.

Was ist in eurem Leben geschehen?

Was ist vielleicht plétzlich an die Oberflache gekommen, obwohl es das zuvor nie
getan hat?

Etwas, das mit Dingen zu tun hat, die niemals wirklich gelést wurden?

Ich spreche vor allem von Beziehungen aller Art.

Von Bruder zu Bruder.

Von Schwester zu Schwester.

Von Eltern zu Kindern.

Von Beziehungen am Arbeitsplatz.
Oder jeder anderen Art von Beziehung.

Die Dinge, uber die viele Jahre lang nicht gesprochen wurde und die ungeldst
geblieben sind, kommen in diesem Jahr an einen entscheidenden Punki.

Habt ihr das bei euch bemerkt? Vielleicht erklart das, warum die Dinge gerade so
sind, wie sie sind.

Schon bald werden wir Uber Trdume sprechen. In diesem Monat wird es sogar ein
ganzes Programm Uber Traume geben.

Wie viele von euch haben Traume, die ihr nicht erwartet habt? Traume, die nicht
angenehm sind?

Vielleicht beginnt sich in eurem eigenen Geist ein Prozess der Klarung und
Auflésung zu vollziehen.

Vielleicht gibt es Dinge, die ihr tief in eine Ecke eures Bewusstseins geschoben habt,
weil ihr sie nicht hervorholen wolltet, weil ihr Angst davor hattet oder weil sie zu
schmerzhaft waren.

Auch das, ihr Lieben, kann sich oft in unangenehmen Trdumen zeigen.

Manchmal ist gerade das Traumen dieser Dinge die Befreiung, die ihr braucht.

Die Befreiung, die euer Gehirn braucht, um etwas loszulassen — selbst wéhrend der
Nacht, damit euch diese Informationen bewusst werden und ihr euch mit ihnen
auseinandersetzen konnt.

Das ist sehr subitil.

Aber genau das gehort ebenfalls zu diesem Prozess.

Es gibt so viele feine Veradnderungen, auf die ich euch fur das Jahr 2026 aufmerksam
gemacht habe — besonders euch, den alten Seelen.

Lasst mich euch deshalb etwas fragen.
Hier ist eure Herausforderung.



Wie viele von euch haben sich aufgerafft und beschlossen, etwas zu tun, was sie
noch nie zuvor getan haben?

Etwas, worlber ihr normalerweise gar nicht nachdenken wurdet, weil ihnr meint, dass
es euch ohnehin nicht gefallt?

Genau das war die Herausforderung.
Ich habe euch gesagt:

Geht und tut Dinge, die euch an Orte fiihren, an denen ihr noch nie gewesen
seid.

Das ist schwierig fir fast jeden Menschen, besonders dann, wenn er alter wird, denn
man richtet sich in seinen Gewohnheiten ein.

,Das mag ich.“ ,Das mag ich nicht.“ ,Das esse ich.“ ,Das esse ich nicht.”

Und so lebt ihr in eurer eigenen kleinen Blase — mit dem, was ihr tut und was ihr nicht
tut und oft bleibt das fir den Rest des Lebens so.

Dann kommt jemand und sagt: ,Warum gehen wir nicht einmal dorthin?“

Und ihr antwortet: ,So etwas mache ich nicht.”

Das war vielleicht bisher eure Antwort, doch jetzt lautet die Herausforderung:

Sagt Ja zu Dingen, zu denen ihr normalerweise Nein sagen wiirdet.

Und der Grund dafur ist einfach. Eigentlich liegt er auf der Hand, aber ihr musst ihn
noch einmal héren.

Es holt euch aus eurer Blase heraus.

Und genau auBerhalb dieser Blase warten die Synchronizitaten auf euch.

Dort warten Begegnungen, Erfahrungen, Menschen, Situationen, die ihr erkennen,

erleben, verstehen und nutzen koénnt.

Ihr werdet in Situationen geraten, die euch auf eine Weise handeln lassen, von der
ihr gar nicht wusstet, dass sie in euch steckt.

Ihr werdet Menschen begegnen, die vielleicht Freunde furs Leben werden — an
Orten, an die ihr sonst niemals gegangen wart.

Und ihr werdet Menschen treffen, die euch bei den Herausforderungen und
Problemen helfen kdnnen, die euch gerade beschaftigen.

Oder vielleicht versucht ihr, etwas Neues zu beginnen, etwas, das ihr noch nie zuvor
getan habt, und braucht dabei Unterstitzung.

Und genau dort ist sie.

Doch ihr werdet sie nicht finden, wenn ihr zu Hause in eurer Blase bleibt, denn tber
eure Blase wisst ihr bereits alles. In eurer Blase gibt es keine Uberraschungen.



Und genau das sage ich allen alten Seelen Uberall:

Geht hinaus.

Tut ein paar Dinge, die ihr normalerweise nicht tun wirdet.

Sie mussen gar nicht auBergewdhnlich oder radikal sein.

Es genlgt, an Orte zu gehen, an denen ihr noch nie gewesen seid, mit Menschen
zusammen zu sein, die euch gern dabeihaben méchten oder es erscheint pl6tzlich
eine Nachricht oder eine Anzeige, und ihr denkt:

»Was fiir ein Zufall! Das ist etwas, das ich mir schon immer einmal ansehen
wollte.”

Und dann tut ihr es und anschlieBend versteht inr, warum euch genau diese
Botschaft so angesprochen hat, warum sie eure Aufmerksamkeit geweckt hat.

Ihr Lieben, das ist der zweite Punkt, den ich euch Uber das Jahr 2026 genannt habe.
2026 ist ein Jahr der Veranderung.

Das Besondere an diesem Jahr ist, dass es langst nicht mehr den Widerstand gibt,
den ihr 2024, 2025 und in den Jahren davor erlebt habt.

Dieser Widerstand ist jetzt fast verschwunden.

Und genau deshalb kénnt ihr — als dritten Punkt — Dinge noch einmal versuchen, die
friher nicht funktioniert haben.

Was habit ihr vielleicht einmal ausprobiert, weil ihr Gberzeugt wart, dass es eine gute
Idee war, doch es entwickelte sich nicht so, wie ihr gehofft hattet? Was immer es
gewesen ist — denkt noch einmal dartber nach.

Gab es etwas, das euch enttduscht hat, weil ihr kein Ergebnis gesehen habt?
Etwas, das ihr in der alten Energie versucht habt?

Nun gibt es viel Weisheit, die sagt:

»,versuche nicht immer wieder dasselbe und erwarte ein anderes Ergebnis.*
Ich sage euch:

Diesmal kdnnte es anders sein.

Ist es nicht einen Versuch wert, zumindest noch einmal hinzuschauen?
Diese Energie ist fur euch da.

Hier ist also die n&chste Herausforderung:

Greift einige der Dinge noch einmal auf, die nicht so funktioniert haben, wie ihr es
euch erhofft hattet.



Ihr werdet feststellen, dass es energetisch kaum noch Widerstand gibt.

Und die Umsténde, die friher verhindert haben, dass etwas gelingen konnte, sind
heute ganz andere.

Versucht es noch einmal.

Das sind die Dinge, Uber die wir mit den alten Seelen sprechen, die lernen, sich in
dieser neuen Landschaft zurechtzufinden — in der Energie des Jahres 2026, die sich
wirklich grundlegend von allem unterscheidet, was ihr bisher erlebt habt.

Besonders schwierig ist das fur diejenigen, die gerade erst aus etwa dreif3ig Jahren
einer ganz bestimmten alten Energie herauskommen.

Es ist, als wirde man euch sagen: ,,Jetzt ist es sicher, herauszukommen.*
Und ihr antwortet: ,,Wirklich? Bis jetzt war es das doch nicht.*

Doch jetzt ist es so, probiert es aus, gebt der neuen Energie eine Chance.

Dies ist das Jahr, in dem einige von euch tatsachlich ihnrem Leben eine neue
Richtung geben werden.

Und ihr werdet diese neue Richtung einschlagen, weil euch eine neue Intuition sagt:
»,ES ist in Ordnung.“

All das frage ich euch: ,,Wie geht es euch bisher damit?“

Wir werden noch &fter Uber diese Dinge sprechen — tber all das, was fir euch im
Feld bereitliegt.

Und so ist es.
KRYON
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