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Seid gegrüßt, ihr Lieben. Ich bin Kryon vom Magnetischen Dienst. 

Wir möchten mit euch über die Merkmale des dimensionalen Wandels sprechen. 

Doch zunächst noch einige Informationen, die ihr vielleicht wissen solltet. 

Wir kehren zu dem zurück, was euch gerade gegeben wurde: zu der Aufforderung, 
euch zu entspannen und vielleicht einige Dinge zu fühlen, deren ihr euch bisher nicht 
bewusst wart. 

Seid ihr euch wirklich darüber im Klaren, dass euch, während ihr als Lichtarbeiter, als 
alte Seele und als jemand, der an eine größere Wahrheit glaubt, durch euer Leben 
geht, tatsächlich ein Gefolge aus der Engelwelt umgibt? 
Wir werden im Laufe dieses Monats noch mehr darüber sprechen. 

Doch tatsächlich entgeht euch etwas. 

Ihr hattet immer das Gefühl, dass ihr selbst etwas tun müsst. Dass ihr noch etwas 
anderes tun müsst, irgendwohin gehen, etwas vollbringen oder einen Kurs besuchen 
müsst.Die Last der Veränderung lag immer bei euch. 
Dann lernt ihr, wie etwas funktioniert, und werdet besser darin – selbst bei Dingen, 
die mit einer Veränderung des Bewusstseins zu tun haben. 

So wurde euch jede Art von Wissen, das ihr euch aneignen solltet, schon immer in 
einer linearen Form vermittelt. Doch plötzlich verändert sich das. 
Dieser dimensionale Wandel, in dem ihr euch befindet, ist sowohl persönlich als auch 
global – doch beides ist unterschiedlich. 

Und jeder dieser Bereiche besitzt Merkmale, die euch vielleicht überraschen werden. 
Das erste Merkmal ist genau das, wovon ihr gerade gehört habt: 

Es gibt ein Gefolge um euch. 

In eurem linearen Denken stellt ihr euch vielleicht nur einige wenige Wesen vor. 

Doch sie sind nicht zählbar. 

Das bedeutet einfach, dass sich diese Energien auf multidimensionale Weise 
miteinander verbinden – und ihr könnt sie fühlen. 
Und genau das ist der Unterschied. 
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Wenn ihr etwas erreichen möchtet, worum ihr bittet, wonach ihr strebt oder was ihr 
versucht zu verwirklichen, dann ist dieses Gefolge da, um einzugreifen und euch zu 
helfen. Endlich werdet ihr spüren können, dass das, worum ihr bittet, auf dem 
richtigen Weg ist. 

Nun möchte ich, dass ihr dafür eine klare Absicht setzt. 

Denn wenn ihr weiterhin einfach die Vorgehensweisen einer alten Energie benutzt 
und erwartet, dass diese in einer neuen Energie genauso funktionieren, dann ist das 
die Definition von Dysfunktion. Deshalb möchte ich, dass ihr euer Denken verändert. 

Wenn ihr an einen Punkt in eurem Leben kommt, an dem ihr sagt: 
„Ich wünschte wirklich, ich könnte die Liebe stärker fühlen. Ich wünschte, ich könnte 
jene Intuition empfangen, von der mir gesagt wurde, dass sie kommen wird,“ 
wenn diese Dinge beginnen zu geschehen, möchte ich, dass ihr sie mit folgendem 
Gedanken begleitet: 

„Und ich werde Hilfe bekommen. Aus der Engelwelt. Von der anderen Seite.“ 

Welche Bezeichnung ihr auch immer dafür verwenden möchtet: Ihr habt Hilfe. 

Es ist nicht so, dass ihr früher keine Hilfe hattet, doch jetzt befindet ihr euch in einem 
dimensionalen Zustand – man könnte es ein neues Merkmal nennen –, in dem diese 
Hilfe sehr viel deutlicher wahrnehmbar ist und die Kommunikation besser wird. 

Wenn ihr sie jedoch nicht erwartet und nicht die Absicht setzt, sie zu empfangen, wird 
es schwieriger für euch sein. 

Man könnte also sagen, dass dies das erste multidimensionale Merkmal dieses 
Wandels ist, von dem ich wollte, dass ihr davon erfahrt. 

Viele sagen, dass sich dieser Planet – oder die Lichtarbeiter im Allgemeinen – in die 
fünfte Dimension bewegen. 
Das ist einfach eine Ausdrucksweise dafür, dass ein dimensionaler Wandel 
stattfindet. Und das ist vollkommen richtig. Wir haben darüber gesprochen. 

Wenn ihr die Dimensionen zu eurem besseren Verständnis nummerieren möchtet, 
dann tut das. Doch tatsächlich ist diese Nummerierung überhaupt nicht zutreffend 
und sie spielt auch keine Rolle. 

Jenseits der Dimensionalität, in der ihr euch jetzt befindet, ist ein lineares Zählen 
eigentlich gar nicht mehr möglich. 
 

Doch ihr bewegt euch tatsächlich in eine andere Dimensionalität hinein. Und diese 
Dimensionalität ist nicht für jeden von euch dieselbe – und auch für den Planeten ist 
sie nicht dieselbe. 

Jeder von euch erlebt seinen eigenen Wandel. 



Überrascht oder schockiert euch das? Wir haben euch dies bereits früher gesagt. 

Ich möchte euch einige Dinge zeigen, die ihr vielleicht nicht erwartet. 

Das Erste, was ich euch gesagt habe, war: 

Haltet Ausschau nach Hilfe und erwartet sie bei allem, was ihr gerade zu 
erreichen versucht. 

Versucht ihr endlich bestimmte Dinge in eurem Leben zu überwinden? Versucht ihr 
etwas zu lösen? Oder möchtet ihr euch in Bereichen weiterentwickeln, in denen ihr 
bisher nicht vorangekommen seid? 

Sobald ihr eure Absicht bekundet, steht euch Hilfe zur Verfügung: 

„Lieber Geist, ich brauche Hilfe bei diesen Dingen. Zeige mir, was ich tun soll.“ 
„Lieber Geist, ich brauche Intuition. Zeige mir, was ich tun soll.“ 

Solche Aussagen haben in dieser neuen Art des dimensionalen Wandels eine große 
Kraft. 

Vielleicht sagt ihr: 
 

„Lieber Kryon, ich möchte dich etwas fragen. Geht es bei diesem dimensionalen 
Wandel ausschließlich um heilige Dinge? Um spirituelle Dinge?“ 

Zum größten Teil: ja. 

Oder: 

„Wie können wir Dinge überwinden, die wir bisher niemals überwinden konnten?“ 

Doch das ist erst der Anfang. 

Als alte Seele mit einer sehr tiefen Akasha wart ihr schon immer in der Lage, euch in 
eine höhere Schwingung zu bewegen und dadurch sehr starke Erkenntnisse über 
den Geist zu erhalten, damit ihr sie anderen zeigen könnt. 
Ihr seid diejenigen, die in einem dunklen Raum das Streichholz tragen. Dafür seid 
ihr hier. 

Doch es gibt noch einige andere Merkmale, mit denen ihr vielleicht nicht gerechnet 
habt. 

Sprechen wir über eines der ersten, das fast alle von euch, die alte Seelen und 
Lichtarbeiter sind, gerade erleben. Es klingt beinahe wie eine Werbung: 

Fühlt ihr euch in letzter Zeit müder? 



Ich habe kein Produkt für euch. Ich habe die Liebe des Geistes für euch. 
Doch tatsächlich ist dies eines der Merkmale des dimensionalen Wandels, den ihr 
persönlich erlebt. Ihr werdet müde und ihr werdet schneller müde als früher. Ganz 
gleich, wie alt ihr seid. 
Es ist beinahe so, als würdet ihr plötzlich eine Art Gewicht tragen, das vorher nicht da 
war, und am Ende des Tages seid ihr erschöpfter. 

Nun möchte ich euch sagen: 

Es ist überhaupt kein Gewicht. Es ist Veränderung. 

Wenn sich etwas in eurer Persönlichkeit zu verändern beginnt, wenn sich auch nur 
ein wenig euer Bewusstsein darüber verändert, was ihr von der Welt um euch herum 
erwartet, dann beeinflusst dies, wie viel Energie ihr für diese Veränderung 
aufwendet. 

Doch das wird nicht so bleiben. Wenn ihr euch daran gewöhnt habt, werdet ihr 
ruhiger werden. Und tatsächlich werdet ihr vielleicht sogar mehr Energie haben. 
Doch eine Zeit lang werdet ihr euch müde fühlen. 

Und manche fragen: „Nun, was kann ich dagegen tun?“ 

Ihr lebt in einer Welt, in der ihr euch fragt, welche Pille ihr nehmen sollt. 

Ich sage euch: Nehmt die Pille des Mitgefühls – jene, die euch immer zur Quelle 
führt. 

„Lieber Geist, ich fühle mich in letzter Zeit müder. Hilf mir, diese Veränderung zu 
verstehen und mich mit dieser Veränderung, die sich noch ungewohnt anfühlt, wieder 
normal zu fühlen, sodass ich an einen Punkt zurückkehren kann, an dem ich nicht 
mehr müde bin.“ 

Wie viele von euch wenden sich mit solchen Dingen direkt an die Quelle? 
Bittet den Geist um Intuition bei Dingen, über die ihr noch nichts wisst – anstatt im 
Voraus zu entscheiden, was ihr braucht, und dann genau darum zu beten. 

Das allein ist bereits ein dimensionaler Wandel. 

Es ist ein Bewusstseinswandel. 

„Lieber Geist, sage mir, was ich wissen muss. Ich weiß nicht, was ich tun soll. Ich 
brauche Hilfe.“ 

Habt ihr jemals daran gedacht? Wie könnt ihr überhaupt eine Gebetsliste erstellen, 
wenn ihr um Dinge betet, die ihr noch gar nicht kennt? 

Auch das ist ein Wandel. Und es ist eine gute Frage. Ihr bittet den Geist darum, euch 
dabei zu helfen, das noch Unbekannte zu erkennen – und euch auf engelhafte Weise 



zu umgeben, sodass ihr euch geborgen fühlt. Und dann beginnt sich die Angst zu 
lösen. 

Oh, da habe ich es gerade gesagt. 

Veränderung bringt Unruhe mit sich. 

Wenn ihr euch tatsächlich in eine neue Dimension bewegt – auch wenn diese 
Veränderung nur geringfügig ist –, wird es zunächst Unruhe geben. 

Ihr Lieben, ich möchte euch auch sagen, dass sich diese Unruhe häufig verstärkt und 
schließlich zu etwas werden kann, das sich wie Furcht anfühlt. 
Wann immer Veränderung stattfindet, entsteht häufig Unruhe und bei einigen von 
euch wird daraus unmittelbar Angst. 
Doch es gibt keinen Grund, sich vor dem zu fürchten, was kommt – auch wenn ihr 
Veränderungen bisher vielleicht auf diese Weise betrachtet habt. 

Schaut nicht ständig die Nachrichten. Lest sie, wenn ihr könnt. 
Das gibt euch eine viel bessere Möglichkeit, selbst die Energie dessen 
wahrzunehmen und zu interpretieren, was euch vermittelt wird, anstatt euch die 
Energie eines anderen Menschen als schlechte Nachricht verkaufen zu lassen. 

Das sind die Dinge, die ihr mit einem dimensionalen Wandel zu lernen beginnt. 
Ja, es gibt einen dimensionalen Wandel. 
Ja, ihr werdet euch im Moment vielleicht müder fühlen. 
Damit kann Unruhe verbunden sein und auch etwas Angst kann damit verbunden 
sein. 

„Lieber Geist, hilf mir, durch diese Dinge hindurchzugehen, die Teil dieses 
dimensionalen Wandels sind. Zeige mir, was ich tun kann.“ 

Und wenn das geschieht, zeigt sich die Antwort als Intuition. 
Sie zeigt sich als Synchronizität. 

Denn die Engel sind da, wie ich euch bereits gesagt habe. Sie waren schon immer 
da und sie werden aktiv werden und Situationen erschaffen, durch die ihr Antworten 
erhaltet. 

Ich möchte, dass ihr beginnt, diesen besonderen Weg der Verbindung viel häufiger 
und bewusster zu nutzen. 

Habt ihr bemerkt, dass ihr euch in letzter Zeit müder fühlt? Müder als sonst? 
Ich habe euch gerade erklärt, warum. 

Alte Seele, du bewegst dich in eine höhere Dimension. 

Oh, es gibt noch mehr. Ich werde euch all das nach und nach geben. 

Und so ist es 
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